
Drodzy Darczyńcy  

i Przyjaciele 

 Kolejny raz pragniemy spotkać się z Państwem, przez krótkie przekazanie 

informacji o naszych działaniach w roku 2021.  

 Stowarzyszenie „VIDES” zostało założone z inicjatywy Zgromadzenia 

Córek Maryi Wspomożycielki (Sióstr Salezjanek). W przyszłym roku przypadają 

dwa, bardzo ważne dla nas, Jubileusze: 150 lat od powstania Zgromadzenia 

Córek Maryi Wspomożycielki oraz 100 lat od powstania naszego Zgromadzenia 

w Polsce.  Państwo, razem z nami, tworzą tę historię przez wspieranie działań 

naszego Stowarzyszenia  tu w Polsce oraz w krajach misyjnych.  Wyrażając 

naszą wdzięczność Bogu za cuda, które czyni, dziękujemy Mu za Was, nasi 

Drodzy Darczyńcy i Przyjaciele. To dzięki Wam wiele dzieci i młodzieży może się 

uczyć. Dzięki Wam  wiele rodzin przeżyło: otrzymało pożywienie, mogło się 

leczyć.  

 Pod krótkimi informacjami, które Wam przekazujemy jest żywa historia 

tysięcy dzieci i młodzieży oraz ich rodzin. To również osoby, które otaczają 

Państwa, razem z nami,  gorącą i wdzięczną modlitwą. 



Dziękujemy za pomoc dzieciom i młodzieży  

w placówkach misyjnych 

 Dzięki Waszej pomocy, Drodzy Darczyńcy, w tym roku na misje 
przekazaliśmy : 
 

 3300 Euro na misję w Etiopii (s. Helena Kamińska) 

 2000,00 zł  na misję w Boliwi 

 5311,00 zł na misje w Argentynie (s. Beata Bienias) 

 14200,00 na misje na Kubie (s. Henryka Milczarek) 

 7500,00 zł na szkołę w Kijowie na Ukrainie (s. Anna Zajączkowska)  

 1500 Euro na misje w Etiopii  (s. Aleksandra Bartoszewska) 
 
 Jesteśmy w kontakcie z s. Teresą Roszkowską, która pracuje  
w Sudanie. Ze względu brak  możliwości przekazania środków, czekamy 
na jej przyjazd. Wiemy jednocześnie, że otrzymuje ona pomoc z innych 
źródeł. 
 W tygodniu misyjnym miały miejsce kiermasze i zbiórki w naszych 
dziełach na nową i pierwszą szkołę sióstr salezjanek w Kijowie na Ukrainie 
w ramach „Projektów nadziei”. Poza kwotą 7500,00 zł, która przeszła 
przez nasze konto wpłacono jeszcze  3790,00 zł na ten cel. 
 We współpracy Oratorium Sióstr Salezjanek w Łomiankach,  
w niedzielę misyjną, po mszach św. w parafii św. Małgorzaty, odbył się 
kiermasz misyjny. Celem zbiórki był zakup mąki dla ubogich w Dilla  
w Etiopii, gdzie pracuje s. Helena Kamińska. 

  W imieniu naszym oraz sióstr misjonarek, dziękujemy za Wasze 
ofiary, dzięki którym nasze dzieła misyjne trwają i mogą się rozwijać. 



Warsztaty pisania IKON 

 W roku 2021 kontynuowaliśmy spotkania formacyjne z warsztatem pisania 

Ikon. Weekendowe spotkania odbyły się w Łomiankach w terminach: 19 – 

21.02.2021 r. oraz 01 – 03.05.2021 r., gdzie pisaliśmy ikony św. Józefa. Natomiast  

w Krakowie w dniach 12 – 14.11.2021 r pisaliśmy ikonę św. Archanioła Rafała.  

 Nową formą było przeprowadzenie weekendowych warsztatów z Ikoną  

w Parafii p.w. NMP Matki Kościoła w Świdniku. Z dość dużymi grupami 

zainteresowanych spotkaliśmy się tam trzy razy: 17 – 19.04.2021 r.,  

23 – 25.04.2021 r. oraz 25 – 27.06. 2021 r., pisząc za pierwszym razem Ikonę św. 

Rodziny, a za drugim i trzecim Ikonę św. Józefa. Ponadto od października mają 

miejsce skierowane do młodzieży i osób dorosłych cotygodniowe warsztaty 

pisania Ikon w Krakowie. Łącznie w tym roku w warsztatach wzięło udział  

ok. 130 osób.  

 Rozpoczynając Rok Jubileuszowy, wraz z młodzieżą salezjańską 
rozpoczęliśmy także pisanie większych rozmiarów Ikony Wyjścia Abrahama  
i Sary. Ikona ta będzie uwieńczeniem podejmowanych przez nas, na terenie dwóch 
naszych siostrzanych Inspektorii, „Projektów Nadziei”. Chcemy każdego miesiąca 
nieść nadzieję tym, którzy, w tym trudnym czasie, jej potrzebują: osobom ubogim, 
bezdomnym, starszym, chorym, opuszczonym dzieciom i misjom. Napisana Ikona 
zostanie przez nas ofiarowana, na zakończenie Roku Jubileuszowego, Sanktuarium 
w Różanymstoku.  



Przedszkole sióstr Salezjanek na Kubie  

Przedszkole funkcjonuje, dzięki Państwa wsparciu 



Fragmenty listu s. Heleny Kamińskiej z Etiopii 

Kochani Przyjaciele naszej misji, Drodzy Rodzice Adopcyjni, 

 Korzystam z okazji, by przy okazji życzeń świątecznych napisać o tym,  
co u nas. 
 Okres pandemii w placówkach misyjnych jest bardzo trudny. W tej sytuacji 
ludzie najbiedniejsi najbardziej cierpią. Często ludzie przychodzą na misję prosząc 
o żywność, bo nie mają co wrzucić do garnka, by nakarmić dzieci. Pomagamy  
w miarę naszych możliwości.  Co sobotę przychodzi grupa ludzi, by dostać mąkę 
FAFFA na cały tydzień. To jest mieszanka różnych zbóż z dodatkiem witamin  
i minerałów, bardzo pożywna. Ceny żywności, i nie tylko, rosną z dnia na dzień. 
Rząd ogłosił, że pensje przez cały rok nie będą podwyższone, ale zrobili 
wyrównanie. To wyszło na dobre dla niektórych. Tak dla przykładu, za zmielenie 
100 kg zboża trzeba zapłacić 1000 birow. To jest miesięczna pensja pracownika 
niewykwalifikowanego. Jak wiec żyć? Inny przykład sytuacji rodzinnej Haileyesus 
i Biniam, które są objęte programem adopcji. W rodzinie jest 8 dzieci. Miesięczna 
pensja ojca Bekele to 1539 birow, po odliczeniu podatku i składki na emeryturę 
na rękę dostaje 1337 birow. W tej chwili 1Euro = około 40 birów. Matka poszła po 
drzewo do buszu i o mało nie straciła oka. Za leczenie zapłaciła 500 birow. W tej 
rodzinie czwórka dzieci jest  w adopcji, co tydzień też dostają żywność. W tej 
chwili ojciec jest chory na Covid. Tutaj nie możemy skupić się tylko na dziecku. 
Musimy pomagać całej rodzinie.  

 Ogólna sytuacja w Etiopii nie jest najciekawsza, szczególnie na północy 
kraju.  Dużo żywności zamiast trafić do ludności cywilnej, jest wywożona. Mają 
napisane, że otrzymają 15 kg zboża, a w rzeczywistości dawali 7 kg. Ludzie się 
buntowali, ale w końcu podpisali, by nie umrzeć z głodu.  Nasz szpital jest pełny, 
600 lóżek, codziennie około 20 porodów, po 2 godzinach matki są wypisywane 
do domu. Dzieci dostają wyprawkę. Ludzie czasem idą 3 tygodnie by dotrzeć do 
misji Adwa.  Jednak, gdy  dotrą do misji, to już jest za późno by ich uratować.  

Kończąc jeszcze raz składam serdeczne podziękowanie wszystkim tym, którzy 
nas wspomagają poprzez Adopcję i projekty. Bóg zapłać. Niech Bóg wynagradza 
Wam stokrotnie. 

       s. Helena Kamińska z siostrami i dziećmi 
 
 Obecnie sytuacja polityczna w Etiopii jest jeszcze trudniejsza. Polecajmy  
w modlitwie ten kraj, wypraszając pokój i godne życie udręczonym ludziom. 



Kurs dla młodych kobiet w Etiopii 

 S. Aleksandra Bartoszewska prowadziła kurs dla młodych kobiet. Udało 
się zakupić dla niej potrzebne plakaty oraz fantomy niemowlaka. Dzięki nim 
pani pielęgniarka, w ramach kursu, prowadziła zajęcia praktyczne. 

 Natomiast, dzięki Fundacji Małych Stópek, mogliśmy wysłać broszurę 
rozwoju dziecka w języku angielskim. 

 Wiemy już, że kurs, który przygotowała s. Aleksandra został 
zatwierdzony przez władze kraju i będzie kontynuowany z uprawnieniami 
państwowymi. 



Miłosierny Bóg powołał do wieczności  

naszą misjonarkę s. Joannę Wala  

  S. Joanna Wala pochodziła z Jastrzębia-Zdroju. I śluby zakonne złożyła 

05.08.1984 r. a śluby wieczyste 04.08.1990 r.  

 W 1990 r. wyjechała do Gabonu i przez 3 lata pracowała jako katechetka  

w Port Gentil. W 1993 r. przeniosła się do Togo, gdzie zajmowała się katechezą, 

pracą w szkole, pracą pastoralną. Od 2000 r. znowu pracowała w Gabonie, 

zajmując się katechezą i pracą w przedszkolu. W 2006 r. na 6 lat pojechała  

do Kamerunu do Bafii, gdzie zajmowała się duszpasterstwem dzieci i młodzieży 

oraz pracą w szkole podstawowej prowadzonej, w tym biednym regionie kraju, 

przez siostry salezjanki, a od 2012 r. pracowała jako misjonarka w Republice 

Kongo.  

 Od roku 2016 s. Joanna przebywała w Polsce w Jastrzębiu-Zdroju.  

 Odeszła do Wieczności 7.02.2021 r. po krótkiej i ciężkiej chorobie.  

Niech Dobry Bóg wynagrodzi Jej życie poświęcone dzieciom i rodzinom  

na misjach przez 25 lat.  

 Dziękujemy Państwu, którzy przez wiele lat, wspierali działania misyjne  

s. Joanny i polecamy Jej duszę Waszym modlitwom. Z pewnością s. Joanna 

wstawia  się u Boga za swoimi Darczyńcami. 



Zapraszamy do modlitwy za przyczyną  

Sługi Bożej s. Laury Meozzi 

 W roku Jubileuszu 150-Lecia istnienia Zgromadzenia Córek Maryi Wspomożycielki 
oraz 100-Lecia  działań w Polsce, zachęcamy do modlitwy o beatyfikację Sługi Bożej 
Matki Laury Meozzi oraz do modlitwy za jej wstawiennictwem. Szczególnie prosimy  
o cud zdrowia dla naszego wychowanka Kamila. 

 S. Laura Meozzi była prekursorką dzieł sióstr salezjanek w Polsce. Urodziła się  
5 stycznia 1873 r. we Florencji. Pochodziła ze szlacheckiej i bogatej rodziny.  

 W lipcu 1895 r. razem z Ritą, rodzoną siostrą, wstąpiła do zgromadzenia sióstr 
salezjanek.  W roku 1922 s. Laura Meozzi stanęła na czele pierwszych sióstr salezjanek 
przybyłych do Polski.  S. Laura Meozzi kierowała Zgromadzeniem w Polsce przez 28 lat.  
Nie opuściła naszej ojczyzny nawet w tragicznych czasach II wojny światowej, chociaż 
przynaglano ją do wyjazdu z Polski  Zmarła w opinii świętości 30 sierpnia 1951 r.  
w Pogrzebieniu, gdzie znajduje się jej grób.  

 Boże Ojcze,  
Ty napełniłeś dobrocią serce swojej 

służebnicy s. Laury Meozzi,  
która poświęciła życie sierotom, 

pocieszaniu smutnych i wspieraniu 
potrzebujących: przyspiesz, prosimy 
Cię, godzinę jej beatyfikacji, a nam, 

którzy z ufnością powierzamy się jej 
wstawiennictwu, udziel łask, o które 

Cię pokornie prosimy. Amen. 

 Stowarzyszenie „VIDES”;   ul. Warszawska 152;   05-092 Łomianki 

Tel.: 662 626 786        e-mail: vides.polska@gmail.com 

vides.pl;       www.facebook.com/videsPL/  

www.instagram.com/videspolska/  

https://www.facebook.com/videsPL/
https://www.instagram.com/videspolska/

